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PUBLICS et OBJECTIFS de la FORMATION 
 

 
Cet enseignement s'adresse aux docteurs en médecine, aux professionnels des secteurs sanitaire, social et éducatif 
de niveau minimum bac+3, aux infirmiers D.E., aides-soignantes (titulaires du baccalauréat et après entretien), 
psychologues, sociologues, kinésithérapeutes, assistants socio-éducatifs, ergothérapeutes, sages-femmes, 
psychomotriciens, ostéopathes, ayant au moins deux ans d'exercice professionnel. 
 Pour toute autre candidature un entretien préalable sera obligatoire. 

Les objectifs de ce diplôme sont : 
1) Appropriation de la démarche palliative : concepts, théories, approches médico soignantes, psychologiques, 

sociologiques, spirituelle  

2) Appropriation du travail en interdisciplinarité 

3) Travail autour de l’approche par compétence  

a. Clinique. Capacité à agir de manière appropriée face à une situation 

b. Relationnelle avec ouverture sur toutes les dimensions de la rencontre : avec les patients, les 

proches 

c. Réflexive : capacité de questionner le projet de soin d’un patient dans toutes ses dimensions, 

capacité de questionner sa subjectivité et de pouvoir faire une relecture de sa pratique quotidienne 

d. Éthique en se questionnant sur le sens de chaque accompagnement 

e. De coopération avec un travail en réseau et en lien avec l’ensemble des professionnels impliqués 

dans les différents lieux de vie du patient) 

4) Sensibilisation à la lecture (livres, articles) 

La formation est inter active. Elle s'appuie autant sur des apports théoriques que sur les témoignages, les 
échanges interprofessionnels et des travaux dirigés. 

 

ORGANISATION DE L'ENSEIGNEMENT 
 

ASSIDUITE : 

La présence à l'enseignement pratique et théorique est obligatoire. Toute absence non justifiée entrainera la 
non validation du diplôme. 
Une attestation de présence vous sera délivrée par le secrétariat universitaire chaque session. 

DEROULEMENT DE L'ENSEIGNEMENT : 

 Durée : 1 an 

 Contenu : 120 heures de cours  

 Stage obligatoire : 5 jours de stage consécutifs dans un service de soins palliatifs reconnu par la S.F.A.P. 
(Société Française d'Accompagnement et des Soins Palliatifs). 

 Lieu des études : les cours ont lieu au CHU de Montpellier et à la faculté de médecine (Lieu indiqué sur le 
programme) 

 

VALIDATION   DU D.U. :  

 Présence aux différents modules 

 Validation du stage avec rédaction d’un rapport « d’étonnement » 

 Validation du cas clinique travaillé et exposé à l’oral en trinôme en fin d’année  

 

COMITE PEDAGOGIQUE 

 P. CHAMPOIRAL Psychologue clinicien Institut régional du Cancer de Montpellier 

 Dr C. FOURCADE. Mme C. SEMOUD. Hôpital privé du grand Narbonne 

 Dr E. GIFFON Centre Hospitalier de Bagnols sur Cèze 

 Dr MS. LEGLISE. CHU de Montpellier 

 Dr TOUREN-HAMONET. UMSSP des hôpitaux du Bassin de Thau 
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EQUIPE ENSEIGNANTE 
 

Dr M ALEXANDRE oncologie ICM 
Mme J. ARNOULT infirmière, formatrice (formation initiale et continue, master éthique 

   Dr JL. BARONE Chef de Pôle Abdomen-Hématologie-Oncologie-Médecine Sociale 
   Equipe Mobile de Soutien en Soins Palliatif Consultation douleur cancéreuse Centre Hospitalier de Perpignan 

Dr F. BERNARD Responsable activité Cap Sud Enfant, CHU Montpellier 

Dr A. BLAIN, Equipe LISP du Pôle de Gérontologie – CHU de Montpellier. 

Dr C. BLANC, présidente association ECOE 

Dr C. BOILLOT gériatre CHU 

Mme I BUSSEREAU infirmière gériatrie CHU 

Dr L. CANET. Pôle soins palliatifs Sphères DAC 34 

P. CHAMPOIRAL Psychologue clinicien Institut régional du Cancer de Montpellier 

J.DE CALHEIROS. Socio esthéticienne HDJ oncologie CHU de Montpellier 

Dr ESSELIN Centre de Référence Maladie Rares SLA et autres maladies rares du neurone moteur, Région Occitanie 

Mme A. FAVIER, anthropologue - Université de Montpellier 3. 

Dr FLORI N ; gastroentérologie, nutrition ICM 

Dr. C. FOURCADE, Equipe de soins palliatifs de l’hôpital privé du grand Narbonne. Présidente de la SFAP 

Dr E GIFFON, Equipe mobile consultante en soins palliatifs - CH Bagnols sur Cèze 

Dr R. GONON DEMOULIAN psychiatre centre antidouleur CHU de Montpellier 

Mme A.C. GRANIER, équipe mobile d’accompagnement et de soins palliatifs de l’ICM  

Mr M KRABCH, aumônier musulman CHU de Montpellier 

Dr LECORNU H, soins de support ICM 

Dr MS LEGLISE, Equipe de Gériatrie SP, Gérontologie clinique - CHU Montpellier  

Dr F. LIMINANA HAD ADENE 

Dr A MARIA, médecine interne CHU de Montpellier 

Dr G. MARIEN médecin généraliste Montpellier 

Mme H. MAUREL infirmière Equipe LISP du Pôle de Gérontologie – CHU de Montpellier 

Mme J. MOMBELLI, aumônière catholique CHU de Montpellier 

Dr V. PEROTIN. Equipe mobile d’accompagnement et de soins palliatifs de l’ICM 
    Pr PF. PERRIGAULT Chef du Service d'Anesthésie-Réanimation Gui de Chauliac 
   Président du Comité d’Ethique du CHU de Montpellier 
   Président du Comité Ethique de la Société Française d’Anesthésie-Réanimation 

Mme A. PHILIPPE, psychologue clinicienne, UMSSP, CH du Bassin de Thau, Sète 

Mr H PIERRE musicothérapeute 

Mme C REGIS. Infirmière ressource douleur du CHU de Montpellier 

Mme L. SANTONJA. Psychologue clinicienne Equipe LISP du Pôle de Gérontologie – CHU de Montpellier et l'UMSSP du CH du 
Bassin de Thau à Sète 

Mme C SEMOUD, psychanalyste hôpital privé du grand Narbonne, 

Mme L.SENDROUS. Assistante de service social.  Equipe de soins palliatifs de l’hôpital privé du grand Narbonne 

M. E. TERRIER, MCU Droit privé et sciences criminelles, Université de Montpellier 

Mme C. THOMAS, aumônière protestante CHU de Montpellier 

Dr M. THOMASO. Équipe mobile d’accompagnement et de soins palliatifs ICM 

Dr M. TOUREN-HAMONET Equipe mobile de soutien et de soins palliatifs des hôpitaux du Bassin de Thau 

Mme A. VILLAEYS puéricultrice service de pédiatrie CHU de Montpellier 

Mme E WAILLY infirmière libérale 

Mme A. ZIELINSKI. Maître de Conférences en Philosophie Centre Sèvres - Paris 

 Département d'éthique biomédicale 

 

Associations de bénévoles d’accompagnement : 

 

ASP : association d’accompagnants bénévoles Est-Hérault : Mme N.  MOUGEL 
ECOE : Mme F.  DETRY et Mme C. MENE 

JALMALV : jusqu’à la mort accompagner la vie 

 

 

Service de soins palliatifs du CHU De Montpellier : 

Dr. B. RICHARD responsable du département  

Mme F. VITOU cadre de santé  
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Mme C. BABIN. Assistante médico-administrative 

Dr J. DESPRES, Dr JORY. Dr O MAILLE, Dr M. SIMONETTA 

Mr J. ALRIC, Mme A JEANMAIRE - psychologues cliniciens 

Mme S HUART : aide-soignante UASP 

Mme V LEVAILLANT, S. LACOSTE, Mme V. MARCO, Mr R TIRADO, Mme S. VANDERHOEVEN, infirmières 

Mme J. VEYRINAS. Assistante du service social. 

 

 

Avec la participation du personnel soignant des équipes du CHU de Montpellier et avec le soutien de la Direction de la Formation 
Continue du CHU de Montpellier. 

 
 

MODALITES D'INSCRIPTION 
 

La demande d'inscription se fait en trois temps : 
 
 
1°) Pré-inscription de MARS à FIN JUIN auprès de 
  

VIRGINIE CHOUX 
Secrétariat Universitaire du DU de Soins Palliatifs  

 04.67.02.88.14. 
 
 

 Lettre de motivation accompagnée d'un curriculum vitae à adresser au 
secrétariat Universitaire par email uniquement : virginie.choux@umontpellier.fr  

 

 À l'attention du Dr RAFFARD Laurence 

 
Le nombre de place est limité à 40 

Un jury se réunira en juin pour sélectionner les demandes, car le nombre de places est 
limité. 

 

2°) Il vous est adressé un email vous informant de l’acceptation ou non, 
d’inscription, dans lequel sera joint un livret d’information avec le planning des 
enseignements. 

 
3°) Ensuite vous vous inscrirez officiellement à l’U.F.R. de Médecine selon la 
procédure ci-dessous :  

 A partir de début septembre, le dossier d’inscription sera à télécharger sur le site de 
l’UFR de médecine : facmedecine.umontpellier.fr vous le complèterez et l’enverrez 
comme indiqué sur le site et dans les délais impartis. 

   

Voici l’adresse pour accéder directement à la page des DU : 
facmedecine.umontpellier.fr/etudes-et-formations/du-diu/ 

______________________________________________________________________ 
 
 

COÛT DE LA FORMATION  
 

 Pour obtenir un devis : le montant étant différent selon qu’il s’agit d’une inscription 
individuelle ou d’une inscription par un Centre de Formation ; 

 

Si financement-personnel :  med-fmc-financement-personnel@umontpellier.fr 

Si financement-tiers :   med-fmc-financement-tiers@umontpellier.fr 

        Calendrier  

mailto:virginie.choux@umontpellier.fr
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Diplôme Universitaire de soins palliatifs Année 2023-2024 
Lieu : Faculté de médecine 

 
 

SESSION d’OCTOBRE 2023 

Lundi 2 octobre 2023 :– CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09H00-12h30 
Matinée d’ouverture : exposé du programme, des objectifs et des attentes J. ALRIC. 
L.RAFFARD. F.VITOU 

14h00 – 16h00 Historique et organisation des soins palliatifs en France. B. RICHARD, L. RAFFARD 

16h30 – 17h 30 Présentation des objectifs et du contenu des outils d’évaluation.  L.RAFFARD. F.VITOU 

Mardi 3 octobre 2023 :– CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

9h00 – 12h30 Interdisciplinarité.  J. ALRIC – L. RAFFARD – J. VEYRINAS – F. VITOU 

14 h 00 – 17 h 30 La démarche palliative. V.MARCO - L. RAFFARD 

SESSION de NOVEMBRE 2023 

 Jeudi 23 novembre 2023 :– CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09 h 00 - 12 h 30 Mort et société. A.L.FAVIER 

14 h 00 – 15h 30  « Concepts en débat en fin de vie »   A.  ZIELINSKI. (Visio) 

16h00-17h30 Actualités : carte blanche. C FOURCADE  

Vendredi 24 novembre 2023 :– CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

9h00 – 12h30 Regards psycho dynamique sur la souffrance en fin de vie. J. ALRIC.  

14h 00-17h30 La loi en fin de vie : entre théorie et praxis. E TERRIER 

SEMAINE DU 15 AU 19 JANVIER 2024 

Lundi 15 janvier 2024 : CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09 h 00 - 10 h 30 La spécificité du raisonnement clinique. A MARIA 

11h00-12h30 Dyspnée et fin de vie. Dr E GIFFON  

14 h 00 – 17h 30 Les sédations. E GIFFON 

Mardi 16 janvier 2024 : CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09 h 00 - 10 h 30  La douleur cancéreuse : L-RAFFARD  

11 h 00 - 12 h 30  Evaluation de la douleur chez la personne non communicante. S. VANDERHOEVEN. F.VITOU 

14h 00-15h30 Utilisation de l’hypno analgésie en soins palliatifs. C. REGIS 

16h00- 17h30 Douleur cancéreuse : thérapeutiques spécifiques. JL.BARONE  

Mercredi 17 janvier 2024 :– CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09 h 00 - 12 h 30 
 Table ronde autour des approches de soin alternatives. H. PIERRE musicothérapeute. C.BABIN 
sophrologue. S HUART V. LEVAILLANT aromathérapie. J.DE CALHEIROS socio esthéticienne. 
Animatrice J.DESPRES 

14 h 00 – 15 h 30 Souffrance en fin de vie. O. MAILLE 

16h00 - 17h30  Les chimiothérapies palliatives.   M.ALEXANDRE 

Jeudi 18 janvier 2024 :– CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09h00 – 10 h 30 Limitation et arrêt des thérapeutiques en réanimation. PF PERRIGAULT  
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11h00 - 12 h 30 Actualités : carte blanche.  P CHAMPOIRAL  

14 h 00 – 15 h 30 Transversalité. Travail des équipes mobiles. M THOMASO. AC.GRANIER 

16h00 – 17h30 Les soins palliatifs en pédiatrie. F.BERNARD  

Vendredi 19 janvier 2024 :– CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09 h 00 - 10 h 30 Relation d'aide et soutien psychologique.  J ALRIC – S VANDERHOEVEN 

11h00-12h30 La maladie du motoneurone. F ESSELIN 

14 h 00 – 17 h 30 Approches de l’éthique clinique V.PEROTIN  

 

 

SEMAINE DU 11 AU 15 MARS 2024 

Lundi 11 mars 2024 : CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER  

09 h 00 - 12 h 30 La douleur en pratique.  S LACOSTE – J. ALRIC– DL.RAFFARD (groupe 1) 

09 h 00 - 12 h 30 Ecoute et Relation. S VANDERHOEVEN – A. JEANMAIRE (Groupe2) 

14 h 00 – 17 h 30 Ecoute et Relation – S VANDERHOEVEN – A. JEANMAIRE (Groupe 1) 

14 h 00 – 17 h 30 La douleur en pratique. S LACOSTE – J. ALRIC– L. RAFFARD (groupe 2) 

Mardi 12 mars 2024 :– CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09h00 – 12h30 
Demandes de « mourir » : travail sur les cas concrets. A. JEANMAIRE-L. RAFFARD. S. 
VANDERHOEVEN. groupe 1 

09h00 – 12h30  Cas cliniques et symptômes digestifs.  N.FLORI - E.LECORNU Groupe 2 

14h00 – 17h30 
Demandes de « mourir » : travail sur les cas concrets. A. JEANMAIRE-L. RAFFARD. 
S.VANDERHOEVEN Groupe 2 

14h00 – 17h30 Cas cliniques et symptômes digestifs.  N.FLORI- E.LECORNU Groupe 1 

Mercredi 13 mars 2024. : CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09h00 – 10 h 30 La phase agonique : V LEVAILLANT.  L. RAFFARD 

11h00 – 12 h 30 Devenir du corps après le décès. V MARCO- S HUART 

14h00- 17h30 Carte blanche. J.ARNOULT  

Jeudi 14 mars 2024 : CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER  
                                      

09 h 00 -12 h 30  
Regards de l’équipe de gériatrie en soins palliatifs. Dr LEGLISE  groupe salle des médecines St 
Eloi 

09 h 00 -12 h 30 
« Lits Identifiés de Soins Palliatifs : Approche clinique et regards croisés en gériatrie » 
Dr BLAIN. Groupe 2 amphi G GIRAUD 

14 h 00 -17 h 30 
Regards de l’équipe de gériatrie en soins palliatifsDr LEGLISE groupe 2 salle des médecines St 
Eloi 

14 h 00 -17 h 30 
« Lits Identifiés de Soins Palliatifs : Approche clinique et regards croisés en gériatrie » 
Dr BLAIN  groupe 1 amphi G GIRAUD 

Vendredi 15 mars 2024 : CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09 h 00 – 12 h 30 Nutrition hydratation. Groupe 1. C.FOURCADE. C SEMOUD 

09 h 00 – 12 h 30 Cas cliniques questionnements éthiques. Groupe 2. V. PEROTIN-F.VITOU  

14 h 00 – 17 h 30 Nutrition hydratation. Groupe 2. C. FOURCADE. C SEMOUD 

14 h 00 – 17 h 30 Cas cliniques questionnements éthiques. Groupe 1. V. PEROTIN-F.VITOU  
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SEMAINE DU 13 AU16 MAI 2024 

Lundi 13 mai 2024 : CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09h00 – 10h30 Deuil J ALRIC  

11h00 – 12h30 Paroles des soignants autour d’un accompagnement d’une famille. N.JORY-R.TIRADO 

14h00-17h30 Souffrance et Accompagnement des familles. M. HAMONET, A PHILIPPE 

Mardi 14 mai 2024 :– CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09h00 – 12h30 La spiritualité laïque. C. BLANC  

14h00- 15h30 Paroles des aumôniers M KRABCH, J MOMBELLI, C THOMAS 

16h00 – 17h30 La place des bénévoles. ASP, JALMALV, ECOE  

Mercredi 15 mai 2024 : CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09h00 - 10h30 Soins palliatifs et psychiatrie. R GONON DEMOULIAN  

11h00 - 12h30 Accompagnement social. J VEYRINAS, L.SENDROUS 

14h00 – 17h30 
Table ronde : « soins palliatifs et domicile » L. CANET, E WAILLY, F LIMINANA ; G MARIEN 
Animatrice : M. SIMONETTA  

Jeudi 16 mai 2024 : CAMPUS FACULTE DE MEDECINE MONTPELLIER 

09h-00 - 12H30 
Clôture, bilan de fin d’année et perspectives. J ALRIC -L. RAFFARD- F. VITOU  
 

14h00-16h00 soutien pour travail en trinôme 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oral en trinôme 4 salles 

  
Jeudi 6 juin 2024 
Vendredi 7 juin 2024 
 

Oral de rattrapage : 1 salle 

 Vendredi 18 juin 2024 
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Renseignements et Pré-Inscription : 

 

Secrétaire : Virginie CHOUX 

virginie.choux@umontpellier.fr  
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Antenne UFR de Médecine 

Hôpital Saint Eloi 

80, Avenue Augustin Fliche 

34295 Montpellier Cedex 05 

: 04 67 02 88 14      Fax : 04 67 66 07 69 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

   Responsables pédagogiques 

Dr Laurence RAFFARD 

Jérôme .ALRIC 

Département de Soins Palliatifs 

Hôpital Saint-Eloi 

80, avenue Augustin Fliche 

34295 MONTPELLIER CEDEX 5 

 : 04-67-33-76-58        Fax : 04-67-33-69-40 

 

 

 

 


